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MESSAGE DU DIRECTEUR GENERAL POUR LE RAPPORT ANNUEL 2023-2024

Nous sommes sur une lancée :

Le dernier exercice a été marqué par les progrés a la Fondation Canadienne
d’Orthopédie (FCO). Nous sommes particulierement reconnaissants envers nos
donateurs, autant individuels que de I'industrie, qui, malgré une économie difficile,
continuent de soutenir la FCO dans ses efforts en vue d’améliorer la vie des
patients en orthopédie et de leurs proches grace a la recherche, a la sensibilisation
et aux soins.

Voici quelques faits saillants de cet exercice :

e Nos campagnes saisonnieres de collecte de fonds ont bénéficié de I'appui de la population et des
orthopédistes, comme toujours. Nous ne pouvons dire a quel point ce soutien est essentiel a notre
mission et a une incidence sur la vie des gens. Merci.

e Nos partenaires de I'industrie continuent de répondre a notre initiative par laquelle nous misons sur la
communauté canadienne de chercheurs afin de faire progresser les connaissances dans des domaines
de pointe, comme I'lA et la robotique, entre autres.

e Notre classique de golf Bad to the Bone a permis de recueillir plus de 178 000 $ auprés des participants
et des commanditaires. La FCO doit beaucoup a Sherry Bassin, le champion de la classique, aux invités
de marque, aux donateurs, aux bénévoles et au personnel, qui donnent de leur temps sans relache et
contribuent au succes retentissant de cette activité.

e La FCO atransféré avec succes le programme GLA:D au Réseau universitaire de santé. Nous appuyions
le programme depuis 2016 et sommes ravis de le voir en si bonnes mains; grace a ses ressources et a
ses talents, le Réseau universitaire de santé pourra propulser le programme vers de nouveaux
sommets.

e Notre conseil d’administration et nos conseils redéfinis continuent de rapprocher la FCO de son plein
potentiel grace a leur engagement, tant personnel que par I'intermédiaire de leurs réseaux, a la
génération de nouvelles possibilités et voies dans lesquelles la FCO pourra exceller.

La FCO continue sur sa lancée. |l est toujours difficile de se lancer, mais une fois I’élan pris, il ne peut que
s’amplifier. Grace a la contribution de tant de gens, la FCO continue sur sa lancée, en quéte de découvertes
qgui amélioreront la vie des personnes qu’elle sert.

Nous vous sommes extrémement reconnaissants.

Veuillez agréer mes salutations distinguées.

Le directeur général de la Fondation Canadienne d’Orthopédie,
Todd Charlebois
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Réalisations : 2023-2024
PRIX ET BOURSES DE RECHERCHE

Objectif :

Au cours du dernier exercice, la FCO a continué de soutenir la recherche de pointe grace a ses prix, bourses et
subventions traditionnels. De plus, elle a lancé la toute premiére bourse de recherche Zimmer Biomet dans le cadre de
son nouveau projet de partenariat avec I'industrie. Le programme devrait élargir les horizons de la recherche en
orthopédie de maniéere considérable au fil du temps.

Apergu :
e Remise du prestigieux Prix J.-Edouard-Samson
e Remise de trois prix et bourses de recherche spéciaux : la Bourse Carroll-A.-Laurin, la
Bourse Robert-B.-Salter et le Prix Cy-Frank
e Remise de six bourses de recherche du programme de I'Héritage de la recherche
orthopédique au Canada (HROC), qui stimule des projets de recherche novateurs dans
des centres partout au Canada
e Remise du Prix d’innovation communautaire a un chercheur en orthopédie en
milieu communautaire La Dr¢ Diane Nam a regu le
e Remise de la Bourse de recherche de la CSES, qui soutient des recherches Prix J.-Edouard-Samson, la
concertées sur I'épaule ou le coude dISti",thO” fa plus
. B . L. . prestigieuse de la FCO. La
e Remise de la Bourse d’études Bones and Phones a un résident exceptionnel remise a eu lieu en juin 2024,
e Remise de la Bourse du cours de science fondamentale de I’ACO a un résident pendant la Réunion annuelle
exceptionnel de 'ACO
e Remise du Prix Robin-Richards de la recherche sur les membres supérieurs
e Remise de la Bourse de voyage Anica Bitenc

Détails :
Prix J.-Edouard-Samson, soulignant la meilleure recherche en orthopédie :

La D" Diane Nam (Toronto, Ont.) — The molecular and cellular mediation of fracture healing: from the bench to the
bedside

Bourse Carroll-A.-Laurin, soulignant I’excellence en recherche clinique :
Le D" Geoffrey Ng et Le D" Ryan Degen (London, Ont.)— Muscle Functional Characteristics After Femoroacetabular
Impingement Syndrome Surgery

Bourse Robert-B.-Salter, soulignant I’excellence en recherche fondamentale :
Le D" Hesham Abdelbary (Ottawa, Ont.) — Investigating the feasibility of utilizing bacteriophages as a novel diagnostic
platform for the rapid detection of slow growing organisms causing peri-prosthetic joint infections

Prix Cy-Frank, soulignant 'excellence dans I'innovation :

Le D" Mina Wahba Morcos (Montréal, Qué.) — Randomized, Controlled trial Comparing the effectiveness of two different
perioperative analgesia techniques: Continuous Adductor Canal Block to Single- shot Adductor Canal block in Outpatient
Total Knee Arthroplasty Surgery

Bourses de recherche du programme de I’Héritage de la recherche orthopédique au
Canada (HROQC) : Projets de recherche nouveaux et novateurs

La D" Andrea Chan et Le D" Ryan Paul (Toronto, Ont.) — The Effect of Topical TRanexamic Acid vs. Placebo on Acute
Postoperative Pain following Distal Radius Fracture Fixation: A Randomized Controlled Trial — The TRADR Study
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Le D' Andrew Glennie (Halifax, N.-E) — A pilot study comparing two different surgical approaches (midline versus
paramedian) to the lumbar spine for treatment of degenerative spinal conditions

Le D' Vickas Khanna et Le D' Mauricio Forero (Hamilton, Ont.) — A Randomized Controlled Trial Comparing the
Efficacy of a Three-Point Versus a Six-Point Genicular Nerve Radiofrequency Ablation for Chronic Knee Osteoarthritis
Le D™ lan Lo (Calgary, Alb.) — Clinical and cost effectiveness of rotator cuff augmentation with human dermal
allograft versus bovine collagen xenograft patch: a randomized controlled trial

Le D" David J. Stockton et La D™ Wei Ting (Alice) Wang (Vancouver, C.-B.) — Prednisone for the prevention of
complex regional pain syndrome after distal radius fracture — A pilot study

Le D" Jarret Woodmass (Winnipeg, Man.) — Comparing the Efficacy of a Subacromial Balloon Spacer (SBS) versus
Rotator Cuff Repair (RCR) Surgery in Older Adults: a multi-centre pilot randomized control trial

Prix d’innovation communautaire : Recherche par des orthopédistes en milieu communautaire
Le D" John Song (Welland, Ont.), pour son projet de recherche intitulé : Factors Enabling Outpatient Total Knee
Replacements in Rural Hospitals

Bourse de recherche de la CSES : Recherches concertées sur I'épaule ou le coude
Le D" J. Whitcomb Pollock (Ottawa, Ont.), pour son projet de recherche intitulé : A randomized, double-blind sham-
controlled trial on the efficacy of arthroscopic tennis elbow release for the management of chronic lateral epicondylitis

Bourse d’études Bones and Phones : Contribution d’un résident & I’'amélioration de la santé de
I'appareil locomoteur

La D™ Kristen Barton (Université de Western) pour son projet intitulé : Joint Management: An Online Web-Based
Platform to Support Individuals with Mild to Moderate Hip and Knee Osteoarthritis

Bourse du cours de science fondamentale de I’ACO : Contribution d’un résident a 'avancement de la
science clinique fondamentale

La D" Marie-Claude (MC) Magnan (Université d’Ottawa) pour son étude de cas intitulée : The challenges in diagnosing
and managing primary bone angiosarcoma of the distal femur in a 38-year-old male

Prix Robin-Richards de la recherche sur les membres supérieurs :

Le D" Patrick Chin (Vancouver, C.-B) pour son précis intitulé : A Multi-Centre, Randomized Controlled Trial Comparing a
Second-Generation Uncemented Trabecular Metal-backed vs Cemented Polyethylene Glenoid Component in Total
Shoulder Arthroplasty: Five-Year Results

Bourse de voyage Anica Bitenc : Financement de la tournée d’un lauréat de Slovénie, de Croatie ou de Serbie
Le D" Damjan Dimnjakovic, Croatie
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SENSIBILISATION
Objectif :

Fournir des ressources fiables et approuvées par des orthopédistes destinées a aider les patients dans leur cheminement
orthopédique.

Apergu :
e Acces régulier par des patients, leurs fournisseurs de soins et d’autres personnes a la bibliothéque virtuelle, a
movepainfree.org/fr, qui propose livrets et vidéos sur de nombreux aspects de 'orthopédie

Détails :

Bibliothéque virtuelle — La bibliothéque virtuelle de la FCO, accessible a movepainfree.org/fr, propose des vidéos, livrets
et dépliants. Les livrets La planification pour des résultats optimaux et Bougez!, congus pour les patients en attente
d’une chirurgie de la hanche ou du genou ou en rétablissement, continuent d’étre des téléchargements populaires. Les
gens ont aussi consulté les livrets sur la chirurgie de I'épaule, les fractures de la hanche et la chirurgie au pied et a la
cheville.

SOINS
Objectif :

Fournir aux patients de I'information liée aux soins de sorte a les renseigner tout en leur donnant espoir.

Apergu :

o Site Web et balado LiaisonOrtho permettant a la FCO de fournir de I'information qui sensibilise et inspire les
patients et leurs proches et favorise une meilleure santé et de meilleurs résultats. Les histoires personnelles de
blessures et de rétablissement sont jumelées a des entrevues présentant des découvertes et avancées
scientifiques qui améliorent les soins et les résultats de fagcon spectaculaire.

e Poursuite de la croissance de la version canadienne de Good Life with osteoArthritis in Denmark (GLA:DMP), un
programme de sensibilisation et d’exercices a I'intention des personnes atteintes d’arthrose aux hanches ou aux
genoux. Le programme est mené par Santé des os et des articulations au Canada, une division de la FCO, qui a
continué de former des physiothérapeutes et d’autres professionnels de la santé pour qu’ils puissent offrir le
programme GLA:D a leurs patients

Détails :
GLA:DMC Canada, un programme de sensibilisation et d’exercices a I'intention des personnes atteintes d’arthrose aux genoux
ou aux hanches, était offert dans toutes les provinces et dans deux territoires, le Yukon et les Territoires du Nord-Ouest.

Depuis le lancement du programme, plus de 1 800 professionnels de la santé ont été formés, et le N
programme a été offert dans plus de 486 cliniques a plus de 10 400 patients atteints d’arthrose aux GLA.D
genoux ou aux hanches. Le programme permet de faire le suivi des résultats pour les patients en début CANADA

de programme, aprés trois mois et aprées un an. Les résultats pour 2022 montrent que plus de 87 % des patients trouvent le
programme bénéfique; 51 % des participants atteints d’arthrose aux hanches et 56,43 % de ceux atteints d’arthrose aux
genoux notent une amélioration de leur fonction. Pour ce qui est de la qualité de vie, plus de 57 % des personnes atteintes
d’arthrose aux hanches et 64 % de celles atteintes d’arthrose aux genoux présentaient une amélioration significative qui leur a
permis de reprendre les activités qu’elles aimaient.
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Misons sur une vie sans douleur

Misons sur une vie sans douleur, une vaste campagne de collecte de fonds de la FCO, vient souligner le fait que
nous croyons que, avec du soutien, nous POUVONS concrétiser notre vision d’une mobilité sans douleur pour
toute la population canadienne. La campagne lancée en 2016 comporte deux objectifs de financement :

- Elargir considérablement la portée des programmes de financement de la recherche de la FCO afin de
veiller a ce que les chercheurs canadiens disposent des fonds nécessaires pour mener leurs projets
novateurs en orthopédie.

- Poursuivre les investissements de la FCO dans ses programmes de sensibilisation et de soins.

La huitiéeme année de la campagne a aussi été tres fructueuse, et il faut particulierement en remercier nos
partenaires, qui font de la FCO un organisme dynamique de qualité mondiale.

Voici les partenaires de la campagne Misons sur une vie sans douleur 2023-2024 :

Bienfaiteur

ZIMMER BIOMET

Your progress. Our promise.

Contributeurs

Nelson Arthur Hyland Foundation
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Activités de financement

. . . . L ISHERRYJBASSIN
La classique de golf de bienfaisance annuelle Sherry Bassin Bad to the Bone avait lieu - ;

le 17 juillet 2023, a I'Oshawa Golf & Curling Club. La classique de golf a une fois de plus été
présentée a guichets fermés. L’activité de 2023 a permis de recueillir un montant record de

178 000 $ a I'appui de notre mission. BADEEBONE

CHARITY GOLF CLASSIC

]
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Etat condensé de la situation financiéere

Au 31 mars 2024

ACTIF 2024 2023
Actif a court terme 1532549 1629530
Equipement 1466 955
Actif incorporel 937 1924
Investissements a long terme 40 859 42 635
15758115 1675044 S
PASSIF ET ACTIF NET
Passif a court terme 552 449 386 721
Passif a long terme 0 60 000
Actif net 1023362 1228323
15758115 1675044 S
Etat des résultats
Recettes
Dons assortis d’un regu 320 852 303 495
Dons sans regu 733 15
Dons d’organismes de bienfaisance 15 507 9492
Financement gouvernemental 20000 0
Autres recettes 43 368 239481
Recettes totales : 790 460 S 5524835
Dépenses
Programmes de bienfaisance et recherche 603 740 259996
Gestion et administration 162 007 152 764
Activités de financement 229 64 187 992
Dons a d’autres organismes de bienfaisance et 0 0
donataires reconnus
Autre 0 0
Dépenses totales : 995 421 600 753
Excédent (déficit) des recettes sur les dépenses -204961 S -48270$

Les finances de la Fondation Canadienne d’Orthopédie ont été vérifiées par Henderson Partners LLP. Les états
financiers vérifiés sont disponibles sur demande.

Votre contribution fait du chemin

N’ayez crainte : votre argent est investi avec prudence. Votre soutien permet de changer
des vies, en aidant la Fondation a concrétiser sa mission en matiére de recherche en
orthopédie, de sensibilisation des patients et de soins.

m Programmes de bienfaisance : 61%
Gestion et administration : 16%

Activités de financement : 23%
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Merci a tous les donateurs du Club 206
Dons recus entre avril 2022 et mars 2023

1000 $ et plus De 206 $a499 $

Lewis Jackson and Dale Gardiner | Hugh Armstrong Dorothy E. Marshall
Foundation Olive Barr Esterina Mastronardi

Michael Ball William Beaton Ken Mcintosh

D. Robert Beaumont Evelyn F. Bowersock Jonathan McRae

William & Inge Christie Stephen Canjar Ruth Morrison

David Dunsmore Nancy E. Carson Arnold Muller

Sherry J.Y. Richardson Katherine Cartwright Rodney H. Murrell

Colin Sutherland & Jane Heather Crowley Herb D. Neufeld
FrySutherland Noreen De Shane David Pack

Douglas C. Thomson Robert Emes Jean Park

Rogelio Farinas Dan Parliament

Gail M. Friesen Patterson Family

Gail Gajda John C. Payne

De 50052999 $ Cheryl Gass Ronald L. Pegg

George E. Adams Charles George Susan Pegg-Countway

Karen Auzins Arthur Guttman Sandra Pierce

June E. DeWolfe Salvator S. Hara Sandra Rankin

Virginia J. Dunlop John Henderson Agnes C. Ruhland

Michael Manley-Casimir Vicky & David Hess Arthur G. Ryman

Michael Muszynski Isla A. Horvath Brigitte Sand

Sisters of Saint Martha Sylvie Hugron James R. Simpson

Doug Stuckky Amy Ingratta Shirley Sokvitne

William Vermeer Philip R. Kiely Linda E. Spires

Joseph Wipf Samuel Laselva Gerald J. White

Robin Macauley Matt Yelich

Allan W. MacEwen Graeme Young

Greg Zentner

Nous vous remercions de votre généreux don

La Fondation Canadienne d’Orthopédie est reconnaissante envers tous ses généreux donateurs et toujours heureuse
d’en souligner publiquement la contribution. Tout donateur qui préfére que son nom ne soit pas publié sur le site de la
Fondation peut écrire @ mailbox@canorth.org. La Fondation s’engage a respecter les préférences de ses donateurs.
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Merci a tous les orthopédistes qui ont fait un don
Dons regus entre juin 2023 et mai 2024

De 1000529999 $

Paul-Edgar Beaulé *
Gregory M. L. Buchko
James A. Collicutt

T. Derek V. Cooke
Maureen A. Finnegan
Gordon R. Goplen *
Kevin A. Hildebrand
lan B. Hurdle

Kevin Koo

Hans J. Kreder
Michelle E. O'Neill
Pascal-André Vendittoli
James P. Waddell
Veronica Wadey

De 50053999 $
Ryan T. Bicknell

John Mac Neill Campbell
Sukhdeep Dulai
Pierre Guy

lan J. Harrington
Simon A. Harris
Laurie A. Hiemstra
Robert M. Hollinshead *
James G. Jarvis
Graham J.W. King
Justin LeBlanc *
Douglas A. LeGay
Jennifer L. Leighton
Ross K. Leighton
Edward C.0. Masson
Matthew R.G. Menon
Farhad Moola

Bryan R. Rittenhouse
Franklin H. Sim

Greg A. Vrabec

Joel M. Werier

Tracy L. Wilson

De 2505 32499 $
Heather L. Barske
John G. Birch

Eric Bohm

Heather Brien

Sasha Carsen
Raphaéle Charest-Morin
Olivia Yue Yue Cheng
Stephen H. Connolly
Peter Ferguson
Véronique Godbout
Jean-Francgois Joncas
Michael J. Monument
Unni Narayanan
David R. Nelson
David D. Otto

Prism Schneider
John Young Song
Ganesh Swamy
Marvin Tile

Tudor Tufescu
Monika Volesky
Jason R. Werle

De 100$ 3249 $

Aazad Abbas

Mansour Abolghasemian
Danny Arora

Terry Axelrod

Amerigo Balatri

Davide D. Bardana

Philip J. Burton

Katherine V. Cabrejo-Jones
Sally Frédéric-Charles Cloutier
Paul Coriaty

Annie Deshaies Clark

Norbert Dion
Réjean Dumais

lan Fyfe

R. Andrew Glennie
Edward J. Harvey
Victor T. Jando
Richard J. Jenkinson
Anthony E. King
Freeman Lockhart
Peter B. MacDonald
C. Ryan Martin
Sophie Mottard
Kishore Mulpuri
Curtis A. Myden
Charles Noronha
Kevin G.S. Orrell
Stéphane Pelet
Dina Popovic

Ralph Pototschnik
C. Glen Richardson
Peter R. Rockwood
Louis Roy

Kevin Smit
Jonathan F. Stone
Gregory Stranges
Apostolos A. Tountas
Paul Van zyl
Frangois Vézina
Christopher H. Watson
Gavin Wood

Jarret Woodmass
Thomas Woods
Horacio Yepes
Alastair S.E. Younger

*donateurs mensuels

Nous vous remercions de votre généreux don a votre fondation.
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Vision, mission et valeurs

La vision et la mission de la Fondation Canadienne
d’Orthopédie guident la fagon dont nous menons ses
activités. Nous relevons les défis inhérents a notre mission
avec toute l'intégrité et tout le respect auxquels notre
personnel, nos bénévoles, nos amis et la population
peuvent s’attendre d’un organisme de bienfaisance en
santé au Canada.

Notre vision :

Une mobilité sans douleur pour toute la population
canadienne

Notre mission :

Atteindre I'excellence en matiére de santé des os et des
articulations et de mobilité en faisant progresser la
recherche sur I'appareil locomoteur, la sensibilisation et

les soins.
Nos valeurs :

Les gens : Nous ceuvrons a défendre les intéréts des
patients et de leur famille, mais aussi des spécialistes qui
leur prodiguent des soins et de toute personne qui aura

éventuellement besoin de soins orthopédiques au Canada.

Incidence sur la santé : Nous contribuons a la santé
communautaire et nationale en travaillant avec les
bénévoles, les patients, les professionnels, les
gouvernements et I'industrie afin d’assurer I'acces en
temps opportun a des soins orthopédiques de qualité.

Bonne gouvernance : Nous nous engageons a faire preuve
d’excellence dans la gouvernance de notre organisation, a
la fois sur les plans éthique, moral et Iégal et par rapport a
notre mission.

Fondation Canadienne d’Orthopédie
C.P. 1036, Toronto (Ontario) M5K 1P2
Tél: 416-410-2341

Web: www.movepainfree.org/fr

N° d’org. de bienfaisance enregistré :
89059 4740 RR0O001

O
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Conseil d’administration 2023-2024

Président du conseil d’administration
D" Hans J. Kreder, Toronto (Ont.)

Trésorier
Kent Davison, Edmonton (Alb.)

Secrétaire par intérim
Doug Thomson, Mono (Ont.)

Membres du conseil d’administration
Sherwood Bassin, Oshawa (Ont.)

D" Richard E. Buckley, Calgary (Alb.)
D' Sukhdeep Dulai, Edmonton (Alb.)
D" Kevin A. Hildebrand, Calgary (Alb.)
D" Ross K. Leighton, Halifax (N.-E.)
Tony Moro, Nobleton (Ont.)

Michael A. Spears, Toronto (Ont.)

D" Monika Volesky, Montréal (Qc)
Jamie Williams, Barrie (Ont.)

Administration
Todd Charlebois, directeur général

Comité d’examen scientifique et médical

Chair : D™ Sukhdeep Dulai

Représentant du conseil d’administration

D" Ross Leighton
D" Peter Dryden, Victoria (C.-B.)
Kira Ellis, Calgary (Alb.)
D" Jennifer Fletcher, Saint John (N.-B.)
D" Yves Laflamme, Montréal (Qc)

D" Brendan D. Lewis, Corner Brook (T.-N.-L.)

D" Stefan Parent, Montréal (Qc)
D" John Theodoropoulos, Toronto (Ont.)
D" Veronica Wadey, Toronto (Ont.)
Dr Albert Yee, Toronto (Ont.)

Comité de la recherche

Président et représentant du conseil d’administration :

D" Richard E. Buckley, Calgary (Alb.)
D" Marie Gdalevitch, Montréal (Qc)

D" Nelson Greidanus, Vancouver (C.-B.)
D" Roman Krawetz, Calgary (Alb.)
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