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Mot du directeur général 

De retour à une vie pas tout à fait normale. 

Au cours de la dernière année, on nous a sans cesse répété à quel point il est génial de 
reprendre une vie « normale ». Nous avons enlevé nos masques et bien respiré l’air frais. Nous 
pouvons aller au restaurant et au cinéma, voir plusieurs personnes qui ne font pas partie de 
notre famille immédiate dans la même pièce en même temps. Les choses que nous tenions 
pour acquises, et qu’on nous avait enlevées, sont de retour. Mais est-ce la même chose 
qu’avant? 

Tant d’entre nous se sentaient isolés en travaillant à la maison. Par contre, quand est venu le 
temps de retourner au bureau, nous avons réalisé que nous aimions travailler à la maison. 
Sortir, c’est bien, mais les soirées à la maison aussi. Voir la famille et les amis semble plus important. Que nous est-il arrivé? 

Nous nous sommes adaptés. 

Nous sommes devenus plus sélectifs dans notre emploi du temps. Nous profitons du retour de tellement de nos libertés, mais 
notre façon de les vivre a changé. Du côté de la Fondation, nous avons vu des patients libérés de l’isolement après avoir été 
« prisonniers » de leur maison pour se retrouver devant des temps d’attente interminables en raison de l’afflux de gens ayant 
besoin de soins. Le fardeau de la COVID-19 sur notre système de santé a été remplacé par la vague de gens ayant besoin de 
soins qui continue de pousser à bout nos héroïques travailleurs de la santé. De bien des façons, une nouvelle série de défis a 
remplacé les anciens. 

Mais il y a aussi beaucoup de points positifs. Nos précieux donateurs restent généreux, sachant que leur soutien est plus 
nécessaire que jamais. Nous avons tenu notre première classique de golf de bienfaisance Sherry Bassin Bad to the Bone en 
deux ans et vendu toutes les places, ce qui nous a permis de recueillir un montant record. Nous avons pu soutenir et 
reconnaître un incroyable groupe de chercheurs dont les efforts engendrent des innovations formidables dans les soins et les 
résultats pour la santé. Nos partenaires de l’industrie restent généreux eux aussi, malgré les pressions auxquelles ils sont 
confrontés en raison des interruptions opérationnelles ces dernières années. 

Nous nous sommes adaptés. 

Cette année, nous avons organisé un forum stratégique avec les membres de notre conseil d’administration, qui ont donné de 
leur temps pour se rencontrer et réfléchir aux activités et priorités de la Fondation dans notre nouvelle normalité. Ce travail a 
entraîné la restructuration du conseil d’administration, la création de nouveaux conseils et objectifs conçus de sorte à rendre 
la Fondation encore plus sensible aux besoins de sa clientèle. Nous avons créé et lancé un nouveau balado, LiaisonOrtho, 
conçu pour informer et inspirer son audience grâce à des témoignages de patients, de partenaires et de spécialistes. Nous 
avons commencé des discussions avec nos partenaires de l’industrie, existants et nouveaux, dans le but de collaborer afin de 
rassembler la communauté canadienne de chercheurs dans le cadre d’un forum d’innovation inédit et de travailler à la 
concrétisation d’objectifs communs. 

Nous avons le vent en poupe. 

Nous passons collectivement du mode de survie à l’épanouissement, et nous sentons que nous avons le vent en poupe. Notre 
recherche de nouveaux partenaires suscite l’enthousiasme, et nous nous sentons motivés. Nos donateurs, commanditaires, 
bénévoles et alliés existants restent à nos côtés, et nous nous sentons honorés. Nous en accueillons de nouveaux, et nous 
nous sentons chanceux. 

Votre fondation travaille sans relâche en votre nom afin de concrétiser notre vision d’une mobilité sans douleur pour la 
population canadienne. Grâce à votre soutien, nous poursuivons notre progression, de plus en plus vite. 

Merci. 

Le directeur général de la Fondation Canadienne d’Orthopédie, 

Todd Charlebois  
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Réalisations : 2022-2023 
PRIX ET BOURSES DE RECHERCHE 

Objectif : 
Cerner, reconnaître et soutenir les meilleurs projets de recherche en orthopédie au Canada grâce au travail acharné de 
notre comité de la recherche. Ajuster l’échéancier de certains de nos prix de sorte à permettre un soutien accru de nos 
partenaires de l’industrie. 

Aperçu : 
• Remise du prestigieux Prix J.-Édouard-Samson 

• Remise du Prix d’innovation communautaire à un chercheur en orthopédie en milieu 
communautaire 

• Remise de la Bourse de recherche de la CSES, qui soutient des recherches concertées 
sur l’épaule ou le coude 

• Remise de la Bourse d’études Bones and Phones à un résident exceptionnel 

• Remise du Prix Robin-Richards de la recherche sur les membres supérieurs 

• Financement de programmes d’orthopédie dans plusieurs hôpitaux grâce aux fonds 
recueillis par les équipes d’orthopédistes pendant la campagne Hip Hip Hourra! et 
le Défi des pas 

Détails : 

Prix J.-Édouard-Samson : Meilleure recherche en orthopédie 

La Dre Prism Schneider (Calgary, Alb.) – Multi-modal Investigation of Trauma-induced 
Coagulopathy for Prevention of Venous Thromboembolism 

Prix d’innovation communautaire : Recherche par des orthopédistes en milieu communautaire 

Le Dr Julian B. Sernik (Vernon, C.-B.) – Simultaneous Physiotherapy and Orthopedic Surgeon Interdisciplinary Care 
(SPOSIC) is superior to traditional siloed care for knee arthroplasty patients 

Bourse de recherche de la CSES : Recherches concertées sur l’épaule ou le coude 

Le Dr Kenneth Faber et la Dre Kristen Barton (London, Ont.) – Perioperative Pain Management for Total Shoulder 
Arthroplasty: A Pilot Non-Inferiority Trial 

Bourse d’études Bones and Phones : Contribution d’un résident à l’amélioration de la santé de l’appareil 

locomoteur 
La Dre Teresa Li (Université de l’Alberta) – The Unbreakable Challenge 

Prix Robin-Richards de la recherche sur les membres supérieurs : 
Le Dr Jason Old (Winnipeg, Man.) – Use of Intravenous Tranexamic Acid Does not Improve Arthroscopic Visualization in 
Shoulder Surgery: A Randomized Controlled Trial 

Bourse de recherche du CPOG : 
Le Dr Mark Camp (Toronto, Ont.) – Decreasing unnecessary orthopaedic, orthopaedic technology, and radiology visits for 
paediatric femoral shaft fractures managed with spica casts 

Le Dr Sasha Carsen et le Pr Daniel Benoit (Ottawa, Ont.) – Current practice in post-operative ACL rehabilitation and 
assessment in Canada: a survey of physiotherapists and physicians 

 

La Dre Prism Schneider a 

reçu le Prix J.-Édouard-

Samson, la distinction la plus 

prestigieuse de la FCO. La 

remise a eu lieu en juin 2023, 

pendant la Réunion annuelle 

de l’ACO 
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Financement octroyé grâce aux fonds recueillis pendant le Défi des pas ainsi que la marche de la campagne 
Hip Hip Hourra! : 

Centre hospitalier pour enfants de l’est de l’Ontario (Ottawa, Ont.) : Soutenir une étude de recherche 
intitulée « Development of a new patient reported outcome measure for children with lower limb deformities – Field 
Testing of LIMB-Q Kids » 

Hôpital Sainte-Justine (Montréal, Qc) : Soutenir une étude intitulée « Quality and Safety Project – development of an 
institutional algorithm for an effective management of septic arthritis » 

Université Queen’s (Kingston, Ont.) : Soutenir une étude de recherche intitulée « Outcomes in clubfoot care » 

Saskatoon City Hospital (Saskatoon, Sask.) : Soutenir la participation continue de la division d’orthopédie à de multiples 
projets de recherche 

SickKids (Toronto, Ont.) : Soutenir une étude de recherche intitulée « Eliminating routine post-operative radiographs for 
surgically-managed paediatric supracondylar humerus fractures » 

Stollery Children’s Hospital (Edmonton, Alb.) : Soutenir une étude de recherche intitulée « The effect of targeting the 
plantaris muscle-tendon unit in correction of ankle equinus in children » 

SENSIBILISATION 

Objectif : 
Fournir des ressources fiables et approuvées par des orthopédistes destinées à aider les patients dans leur cheminement 
orthopédique. 

Aperçu : 
• Accès régulier par des patients, leurs fournisseurs de soins et d’autres personnes à la bibliothèque virtuelle, à 

movepainfree.org/fr, qui propose livrets et vidéos sur de nombreux aspects de l’orthopédie 

• Transition, en 2023, du bulletin LiaisonOrtho vers une série de balados présentant le travail de la FCO grâce aux 
histoires de patients, de partenaires et de professionnels 

Détails : 
Bibliothèque virtuelle – La bibliothèque virtuelle de la FCO, accessible à movepainfree.org/fr, propose des vidéos, livrets 
et dépliants. Les livrets La planification pour des résultats optimaux et Bougez!, conçus pour les patients en attente 
d’une chirurgie de la hanche ou du genou ou en rétablissement, continuent d’être des téléchargements populaires. Les 
gens ont aussi consulté les livrets sur la chirurgie de l’épaule, les fractures de la hanche et la chirurgie au pied et à la 
cheville. 

Le site Web de la FCO a été consulté plus de 152 000 fois au cours de l’exercice. 

SOINS 

Objectif : 
Fournir un soutien fiable et fondé sur des données probantes aux personnes ayant des troubles des os et des 
articulations. 

Aperçu : 
• Poursuite de la croissance de la version canadienne de Good Life with osteoArthritis in Denmark (GLA:DMD), un 

programme de sensibilisation et d’exercices à l’intention des personnes atteintes d’arthrose aux hanches ou aux 
genoux. Le programme est mené par Santé des os et des articulations au Canada, une division de la FCO, qui a 
continué de former des physiothérapeutes et d’autres professionnels de la santé pour qu’ils puissent offrir le 
programme GLA:D à leurs patients 

• Poursuite du programme en collaboration avec la Société de l’arthrite, qui donne accès à des rendez-vous 

https://movepainfree.org/fr/patient-information-resources/
https://movepainfree.org/fr
https://movepainfree.org/fr
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virtuels en physiothérapie 

• Poursuite du partenariat dans le cadre de la campagne « Soins, la voie rapide », conçue par Mobilize Canada afin 
de soutenir les patients en attente d’une chirurgie orthopédique 

Détails : 
GLA:DMC Canada, un programme de sensibilisation et d’exercices à l’intention des personnes atteintes d’arthrose aux 
genoux ou aux hanches, était offert dans toutes les provinces et dans deux territoires, le Yukon et les Territoires du 
Nord-Ouest. Depuis le lancement du programme, plus de 1 800 professionnels de la santé ont été 
formés, et le programme a été offert dans 486 cliniques à 10 316 patients atteints d’arthrose aux 
genoux ou aux hanches. Le programme permet de faire le suivi des résultats pour les patients en 
début de programme, après trois mois et après un an. Les résultats pour 2022 indiquent que 55,8 % des personnes 
atteintes d’arthrose aux hanches et 58,3 % de celles atteintes d’arthrose aux genoux présentaient une réduction 
significative de la douleur (40,7 % et 40,1 % respectivement). Pour ce qui est de la qualité de vie, 57,6 % des personnes 
atteintes d’arthrose aux hanches et 64,4 % de celles atteintes d’arthrose aux genoux présentaient une amélioration 
significative qui leur a permis de reprendre les activités qu’elles aimaient. 

À l’approche de la fin de l’exercice, la FCO entreprend plusieurs initiatives de sorte à favoriser la croissance au cours du 
prochain exercice, dont la restructuration du conseil d’administration et des comités pour s’assurer d’avoir la structure, 
les priorités et les membres les plus efficaces pour la concrétisation de la mission de la FCO. Nous engageons des 
discussions avec nos partenaires de l’industrie, nouveaux et existants, dans le but d’accroître l’incidence de notre 
programme de financement de la recherche, et nous sommes à la recherche de nouvelles relations pour faire progresser 
nos objectifs pour la communauté des orthopédistes et la population. 

Misons sur une vie sans douleur 

Misons sur une vie sans douleur, une vaste campagne de collecte de fonds de la FCO, vient souligner le fait que nous 
croyons que, avec du soutien, nous POUVONS concrétiser notre vision d’une mobilité sans douleur pour toute la 
population canadienne. La campagne lancée en 2016 comporte deux objectifs de financement : 

- Élargir considérablement la portée des programmes de financement de la recherche de la FCO afin de veiller à 
ce que les chercheurs canadiens disposent des fonds nécessaires pour mener leurs projets novateurs en 
orthopédie. 

- Poursuivre les investissements de la FCO dans ses programmes de sensibilisation et de soins. 

La sixième année de la campagne a aussi été très fructueuse, et il faut particulièrement en remercier nos partenaires, 
qui font de la FCO un organisme dynamique de qualité mondiale. 
 

Voici les partenaires de la campagne Misons sur une vie sans douleur 2022-2023 : 

Bienfaiteur 

 
 
 

Parrain 
 
 
 

  
DePuy Synthes Canada 

https://gladcanada.ca/
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Activités de financement 

La classique de golf de bienfaisance annuelle Sherry Bassin Bad to the Bone était de retour, après une pause de deux 
ans, le 15 août 2022. Toutes les places ont été vendues, et le temps était parfait. Le personnel de la FCO, les bénévoles 
et l’équipe de l’Oshawa Golf & Curling Club ont travaillé sans relâche afin d’organiser un tournoi à la hauteur de nos 
invités. L’activité a permis de recueillir plus de 147 000 $ à l’appui de notre mission. 

 
La classique de golf Sherry Bassin Bad to the Bone 

Les Canadiens et Canadiennes qui voulaient être actifs en soutien à la FCO ont pu le faire à nouveau lors de nos 
marches : 

• Le Défi des pas du CPOG (Groupe de recherche canadien en pédiatrie) a eu lieu du 17 au 21 octobre afin de 
recueillir des fonds pour l’orthopédie pédiatrique. 

• La Petite marche virtuelle de 1 km Hip Hip Hourra! a eu lieu le 1er octobre. Des orthopédistes de la région, leurs 
patients et des amis de la FCO ont participé à l’activité de collecte de fonds. 

La marche et le Défi des pas ont permis de recueillir 29 500 $. Les fonds recueillis ont servi à soutenir des programmes 
nationaux, de même que des programmes communautaires d’orthopédie. 

 
Marche virtuelle Hip Hip Hourra!  
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État condensé de la situation financière 
Au 31 mars 2023 

 

Les finances de la Fondation Canadienne d’Orthopédie ont été vérifiées par Henderson Partners LLP. Les états 
financiers vérifiés sont disponibles sur demande. 

Votre contribution fait du chemin 
N’ayez crainte : votre argent est investi avec prudence. Votre soutien permet de changer 
des vies, en aidant la Fondation à concrétiser sa mission en matière de recherche en 
orthopédie, de sensibilisation des patients et de soins. 

  

ACTIF 2023 2022 

Actif à court terme 1 629 530 1 658 781 

Équipement 955 1 365 

Actif incorporel 1 924 2 749 

Investissements à long terme 42 635 50 677  
1 675 044 $ 1 713 572 $ 

PASSIF ET ACTIF NET 
  

Passif à court terme 386 721 376 979 

Passif à long terme 60 000 60 000 

Actif net 1 228 323 1 276 593  
1 675 044 $ 1 713 572 $    

État des résultats 
  

Recettes 
  

Dons assortis d’un reçu 303 495 344 291 

Dons sans reçu 15 419 

Dons d’organismes de bienfaisance 9 492 15 888 

Financement gouvernemental 0 36 929 

Autres recettes 239 481 399 343 

Recettes totales : 552 483 $ 796 870 $    

Dépenses 
  

Programmes de bienfaisance et recherche 259 996 550 141 

Gestion et administration 152 764 130 096 

Activités de financement 187 992 67 793 

Dons à d’autres organismes de bienfaisance et 
donataires reconnus 

0 0 

Autre 0 0 

Dépenses totales : 600 753 $ 748 030 $ 

Excédent (déficit) des recettes sur les dépenses - 48 270 $ 48 840 $ 

 

 



 
8 – Rapport annuel – 2022-2023 

         

 

 

Merci à tous les donateurs du Club 206 
Dons reçus entre avril 2022 et mars 2023 

 
1000 $ et plus 
Philip Kerrigan 
Lewis Jackson and Dale 

Gardiner Foundation 
Kerby Lowen 
Dawn MacArthur Turner 
Performance Orthopaedic 

Bracing Inc. 
Sisters of Providence of St. 

Vincent De Paul 
Ronley Sutherland 
Truppe Health Care 

Products 
William Vermeer 
Charles Wilson 
 

De 500 $ à 999 $ 
Karen Auzins 
Alana Bassin 
Darin Bassin 
Katherine Cartwright 
Jim & Shirley Cheng 
William & Inge Christie 
Virginia J. Dunlop 
Foster O. Finell 
Daryl H. Hautz 
Kings College Services Ltd. 
Langdon Women's 

Institute 

 
 
Linda J. Levesque 
Leslie Quackenbush 
Sherry J.Y. Richardson 
Sisters of Saint Martha 
Stephanie Spycher 
 

De 206 $ à 499 $ 
George E. Adams 
Allan & Cynthia Arnold 

Fund, Vancouver 
Foundation 

Olive Barr 
Douglas R. Beaumont 
Karel Boon 
Evelyn F. Bowersock 
Richard Boxer 
Rea Braithwaite 
Ann Campbell 
Audrey Castello-Gray 
Michael M. Clarke 
Noreen De Shane 
Murray Dickson 
Frances Dowdeswell 
Rogelio Farinas 
Gerald Fenton 
Gail Gajda 
Cheryl Gass 
Lorraine Gibson 

 
 
Trish Greenhow 
Salvator S. Hara 
Irene Hart 
John Henderson 
Kristie Demke 
Isla A. Horvath 
Amy Ingratta 
Shelby L. Jones 
Philip R. Kiely 
Gerry D. Kitson 
Patrick D. Lafferty 
William Lovatt 
Allan W. MacEwen 
Kathleen E. Macey 
Ronald Manzer 
Dorothy E. Marshall 
Esterina Mastronardi 
Joy M. McFarlane-Burton 
Ken McIntosh 
Rosemary McLeese 
Jonathan McRae 
George A. Milne 
Ruth Morrison 
Arnold Muller 
Beverley Mundle 
Rodney H. Murrell 
Darlene & Joe Nast 
Herb D. Neufeld 
Gaylene Newell 
 

 
 
Nick & Lynn Ross 

Charitable Foundation 
Jean Park 
Patterson Family 
John C. Payne 
Ronald L. Pegg 
Prince Albert Firefighters 

Charity 
Sandra Rankin 
Thomas J. Rocchi 
Agnes C. Ruhland 
Arthur G. Ryman 
Sacwal Systems 
Clare Shields 
Ruth E. Shillington 
Zorka Smet 
Linda E. Spires 
Mary Lou Strathdee 
Doug Stuckky 
Travis Switzer 
Tony Tam 
Scott Thompson 
Colleen Vassos 
Beverly Vetter 
Gerald J. White 
Murray Wiggins 
Ralph Winterhalt 
Matt Yelich 
 

Nous vous remercions de votre généreux don 

La Fondation Canadienne d’Orthopédie est reconnaissante envers tous ses généreux donateurs et toujours heureuse 
d’en souligner publiquement la contribution. Tout donateur qui préfère que son nom ne soit pas publié sur le site de la 
Fondation peut écrire à mailbox@canorth.org. La Fondation s’engage à respecter les préférences de ses donateurs. 

 

   

mailto:mailbox@canorth.org
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Fondation Canadienne d’Orthopédie 
C.P. 1036, Toronto (Ontario)  M5K 1P2 
Tél: 416-410-2341  
Web: www.movepainfree.org/fr  
 
No d’org. de bienfaisance enregistré : 
89059 4740 RR0001 
 

 
 

Conseil d’administration 2022-2023 
 
Président du conseil d’administration 
Dr Hans J. Kreder, Toronto (Ont.) 

Trésorier 
Kent Davison, Edmonton (Alb.) 

Secrétaire par intérim 
Doug Thomson, Mono (Ont.) 

Membres du conseil d’administration 
Sherwood Bassin, Oshawa (Ont.) 
Dr Richard E. Buckley, Calgary (Alb.) 
Dre Sukhdeep Dulai, Edmonton (Alb.) 
Dr Kevin A. Hildebrand, Calgary (Alb.) 
Dr Ross K. Leighton, Halifax (N.-É.) 
Tony Moro, Nobleton (Ont.) 
Michael A. Spears, Toronto (Ont.) 
Dre Monika Volesky, Montréal (Qc) 
Jamie Williams, Barrie (Ont.) 

Administration 
Todd Charlebois, directeur général 

Comité d’examen scientifique et médical 
Chair : Dre Sukhdeep Dulai 
Représentant du conseil d’administration 
   Dr Ross Leighton 
Dr Peter Dryden, Victoria (C.-B.) 
Kira Ellis, Calgary (Alb.) 
Dre Jennifer Fletcher, Saint John (N.-B.) 
Dr Yves Laflamme, Montréal (Qc) 
Dr Brendan D. Lewis, Corner Brook (T.-N.-L.) 
Dr Stefan Parent, Montréal (Qc) 
Dr John Theodoropoulos, Toronto (Ont.) 
Dre Veronica Wadey, Toronto (Ont.) 
Dr Albert Yee, Toronto (Ont.) 

Comité de la recherche 
Président et représentant du conseil d’administration : 
Dr Richard E. Buckley, Calgary (Alb.) 
Dre Marie Gdalevitch, Montréal (Qc) 
Dr Nelson Greidanus, Vancouver (C.-B.) 
Dr Roman Krawetz, Calgary (Alb.) 

Vision, mission et valeurs 

La vision et la mission de la Fondation Canadienne 

d’Orthopédie guident la façon dont nous menons ses 

activités. Nous relevons les défis inhérents à notre mission 

avec toute l’intégrité et tout le respect auxquels notre 

personnel, nos bénévoles, nos amis et la population 

peuvent s’attendre d’un organisme de bienfaisance en 

santé au Canada. 

Notre vision : 

Une mobilité sans douleur pour toute la population 

canadienne 

Notre mission : 

Atteindre l’excellence en matière de santé des os et des 

articulations et de mobilité en faisant progresser la 

recherche sur l’appareil locomoteur, la sensibilisation et 

les soins. 

Nos valeurs : 

Les gens : Nous œuvrons à défendre les intérêts des 

patients et de leur famille, mais aussi des spécialistes qui 

leur prodiguent des soins et de toute personne qui aura 

éventuellement besoin de soins orthopédiques au Canada. 

Incidence sur la santé : Nous contribuons à la santé 

communautaire et nationale en travaillant avec les 

bénévoles, les patients, les professionnels, les 

gouvernements et l’industrie afin d’assurer l’accès en 

temps opportun à des soins orthopédiques de qualité. 

Bonne gouvernance : Nous nous engageons à faire preuve 

d’excellence dans la gouvernance de notre organisation, à 

la fois sur les plans éthique, moral et légal et par rapport à 

notre mission. 

http://www.movepainfree.org/fr

